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TYMIANEK I PODBIAL 24 szt chrypka i suchość
 

cena: 10,99 PLN

Opis słownikowy

Czas dostawy 1 dzień roboczy

Opakowanie 24 sztuk

Postać tabletki do ssania

Producent Synoptis

Rejestracja suplement diety

Zastosowanie Gardło

Opis produktu
 

Opakowanie

24 szt. pastylki do ssania / Suplement diety

Dawkowanie

1 pastylka / 1-2 razy dziennie

Składniki

100 mg wyciągu z tymianku

100 mg wyciągu z podbiału pospolitego

Działanie

Składniki preparatu wpływają korzystnie na:

wspomaganie pracy górnych dróg oddechowych i układu odpornosciowego (tymianek, podbiiał)

tymianek pomaga w przypadku chrypki i suchosci w gardle

Dobry wybór

Duże opakowanie (24 pastylki do ssania)

Naturalne olejki (cytrynowy i eukaliptusowy)

Przyjemny, ziołowy smak
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 Tymianek jest rośliną o wielu zaletach, stosowaną tradycyjnie ze względu na właściwości wspierające układ odpornościowy i górne
drogi oddechowe – gardło i struny głosowe.

Roślina ta pochodzi z rejonu Morza Śródziemnego, dziko rosnący tymianek można spotkać między innymi w Grecji, Turcji czy Hiszpanii.
Oprócz właściwości wspierających nasze zdrowie tymianek ma też zastosowanie w kuchni – jest cennym składnikiem wielu potraw nie
tylko ze względu na walory smakowe, ale także dlatego, że świetnie wspomaga trawienie. Wzbogaca smak dań z ryb, drobiu i jagnięciny,
jest też doskonałym dodatkiem do zup, np. cebulowej, farszów i warzyw. Lubią go też ogrodnicy. Jest ponad 100 odmian tymianku
różniących się wysokością i pokrojem krzaczka oraz kolorem liści, a jego kwiaty są lubiane przez pszczoły i inne owady zapylające.

Podbiał to jedna z pierwszych roślin, która kwitnie na wiosnę. Ze względu na swój słoneczny kolor często mylony jest z mniszkiem
lekarskim. Charakterystyczne dla podbiału jest to, że najpierw pojawia się kwiat, a dopiero potem liście. Liście są wykorzystywane jako
surowiec roślinny w preparatach wspomagających pracę układu oddechowego.
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