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Swiat Zdrowia

Opis stownikowy

Czas dostawy 1 dzien roboczy
Opakowanie 24 sztuk
gardle ' T e Postac tabletki do ssania
1 pastylha zawiera: )
@ 2 e 100/ wyiaguz ek 1"5‘"“’;",_3m Producent Synoptis
do ssania '__ﬁ__l__ dzanie
100 s Rejestracja suplement diety
Zastosowanie Gardto

Opis produktu

Opakowanie

24 szt. pastylki do ssania / Suplement diety

Dawkowanie

1 pastylka / 1-2 razy dziennie

Sktadniki

100 mg wyciggu z tymianku

100 mg wyciaggu z podbiatu pospolitego

Dziatanie

Sktadniki preparatu wptywajg korzystnie na:

wspomaganie pracy gornych drég oddechowych i uktadu odpornosciowego (tymianek, podbiiat)
tymianek pomaga w przypadku chrypki i suchosci w gardle
Dobry wybdr

Duze opakowanie (24 pastylki do ssania)

Naturalne olejki (cytrynowy i eukaliptusowy)

Przyjemny, ziotowy smak
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Tymianek jest rosling o wielu zaletach, stosowang tradycyjnie ze wzgledu na wtasciwosci wspierajgce uktad odpornosciowy i gérne
drogi oddechowe — gardto i struny gtosowe.

Roslina ta pochodzi z rejonu Morza Srédziemnego, dziko rosngcy tymianek mozna spotkaé miedzy innymi w Grecji, Turcji czy Hiszpanii.
Oprécz wiasciwosci wspierajgcych nasze zdrowie tymianek ma tez zastosowanie w kuchni — jest cennym sktadnikiem wielu potraw nie
tylko ze wzgledu na walory smakowe, ale takze dlatego, ze Swietnie wspomaga trawienie. Wzbogaca smak dan z ryb, drobiu i jagnieciny,
jest tez doskonatym dodatkiem do zup, np. cebulowej, farszéw i warzyw. Lubig go tez ogrodnicy. Jest ponad 100 odmian tymianku
réznigcych sie wysokoscia i pokrojem krzaczka oraz kolorem lisci, a jego kwiaty sg lubiane przez pszczoty i inne owady zapylajace.

Podbiat to jedna z pierwszych roslin, ktéra kwitnie na wiosne. Ze wzgledu na swgj stoneczny kolor czesto mylony jest z mniszkiem
lekarskim. Charakterystyczne dla podbiatu jest to, Ze najpierw pojawia sie kwiat, a dopiero potem liscie. Liscie sg wykorzystywane jako
surowiec roslinny w preparatach wspomagajacych prace uktadu oddechowego.
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