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OtriAllergy Control 50 mikrogramow/dawke aerozol do nosa
zawiesina 60 dawek

cena: 29,99 PLN

Opis stownikowy

Czas dostawy 1 dzien roboczy
Opakowanie 10ml

Postac spray do nosa
Producent INNE
Rejestracja lek OTC
Substancja fluticonasonum
czynna

Zastosowanie Alergia

Opis produktu

OtriAllergy Control - charakterystyka

Substancja czynna leku OtriAllergy Control jest flutykazonu propionian, nalezacy do grupy lekéw kortykosteroidowych, ktéry, stosowany
codziennie, zmniejsza stan zapalny. Lek ten pomaga kontrolowac reakcje organizmu na alergeny (czynniki wyzwalajgce reakcje
alergiczng) znajdujgce sie w otaczajgcym srodowisku.

Kiedy stosuje sie OtriAllergy Control?

OtriAllergy Control stosowany jest u dorostych w wieku 18 lat i powyzej, w celu leczenia objawdw alergicznego zapalenia btony sluzowe;j
nosa wywotanego przez pytki roslin (katar sienny) lub inne alergeny znajdujgce sie w powietrzu takie jak roztocza, zarodniki plesni lub
tupiez zwierzecy. Przez okres do 24 godzin po zastosowaniu, lek tagodzi objawy takie jak: kichanie, $wigd i tzawienie oczu, wydzielina z
nosa, swedzenie oraz uczucie zatkanego nosa. Maksymalne dziatanie terapeutyczne moze nastgpic po 3-4 dniach ciggtej terapii. Dlatego
tez, w celu uzyskania petnych korzysci terapeutycznych zaleca sie regularne stosowanie leku. Leczenie powinno by¢ stosowane tylko w
okresie ekspozycji na alergen.

Jesli po uptywie 7 dni nie nastgpita poprawa lub pacjent czuje sie gorzej, nalezy zwrdcic sie do lekarza.
Substancja czynna: Fluticasoni propionas

Sktad OtriAllergy Control

Substancjag czynna leku jest: flutykazonu propionian. Jedna dawka aerozolu do nosa dostarcza 100 mg zawiesiny zawierajgcej 50
mikrogramow flutykazonu propionianu.

Pozostate sktadniki to: glukoza (bezwodna), celuloza mikrokrystaliczna, karmeloza sodowa, alkohol fenyloetylowy, benzalkoniowy

chlorek, polisorbat 80 i woda oczyszczona.

Jak stosowac lek OtriAllergy Control?

Ten lek nalezy zawsze stosowac doktadnie tak, jak to opisano w tej ulotce dla pacjenta lub wedtug zalecen lekarza, farmaceuty lub
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pielegniarki. W razie watpliwosci nalezy zwrécié sie do lekarza, farmaceuty lub pielegniarki.
Dorosli w wieku 18 lat i powyzej

Zaleca sie stosowanie dwdéch dawek aerozolu do kazdego otworu nosowego raz na dobe (200 mikrogramaow flutykazonu propionianu),
najlepiej rano.

Po uzyskaniu odpowiedniej kontroli objawdw mozna zmniejszy¢ stosowang dawke do jednej dawki aerozolu do kazdego otworu
nosowego, raz na dobe.

W przypadku wystapienia ostrych objawdéw mozna zwiekszy¢ stosowang dawke do dwdéch dawek aerozolu do kazdego otworu
nosowego dwa razy na dobe, tylko przez krétki czas.

Nie nalezy stosowac wiecej niz cztery dawki aerozolu do kazdego otworu nosowego na dobe.

Nalezy stosowa¢ najmniejsza dawke zapewniajgcg skuteczna kontrole objawdw.

Jesli po uptywie 7 dni nie nastagpita poprawa lub nie osiggnieto odpowiedniej kontroli objawéw, nalezy skonsultowac sie z lekarzem lub
farmaceuta.

Leczenie powinno by¢ stosowane tylko w okresie ekspozycji na alergen.

Nie stosowac¢ wiekszej dawki niz zalecana.

Bez konsultacji z lekarzem nie nalezy stosowac¢ leku dtuzej niz przez 3 miesigce.

Pacjenci w podesztym wieku

Dawkowanie jak u dorostych pacjentow.
Sposdb podawania

Lek wytacznie do podania donosowego.

Leku nie nalezy stosowa¢ do oczu ani do jamy ustne;j.
Leku nie nalezy potykac.

Przed uzyciem leku OtriAllergy Control:

Lek OtriAllergy Control posiada nasadke, ktéra zabezpiecza dozownik i pozwala utrzymac go w czystosci. Przed uzyciem nalezy zdja¢
nasadke.

Jesli lek OtriAllergy Control jest uzywany po raz pierwszy lub w przypadku, gdy nie byt stosowany przez dtuzszy czas, nalezy go
odpowiednio przygotowaé do uzycia, aby mie¢ pewnos¢, ze przyjmuje sie petng dawke leku. Nalezy umiesci¢ palec wskazujacy i
$rodkowy po obydwu stronach dozownika oraz kciuk pod spodem butelki. Trzymajgc kciuk nieruchomo, nacisna¢ kilka razy dozownik do
momentu uzyskania jednolite] mgietki. Koncéwki dozownika nie nalezy kierowa¢ w swojg strone ani w strone innych osob.

W przypadku, gdy dozownik nie dziata prawidtowo, nalezy go wyczyscic tak, jak opisano w czesci ,Czyszczenie nasadki i dozownika”. Nie
stosowac szpilki ani innego ostrego narzedzia, w celu przywrdcenia droznosci dozownika, poniewaz moze to spowodowac uszkodzenie
mechanizmu dozownika.

Stosowanie leku OtriAllergy Control:

Wydmucha¢ delikatnie nos.

Wstrzasnac¢ lekko pojemnikiem i zdjg¢ nasadke.

Jesli lek OtriAllergy Control jest uzywany po raz pierwszy lub w przypadku, gdy nie byt stosowany przez dtuzszy czas, dozownik nalezy
odpowiednio przygotowac¢ do uzycia poprzez kilkakrotne nacisniecie dozownika, az do momentu pojawienia sie delikatnej mgietki.
Przytrzymac pojemnik i zatkac jeden otwor nosowy palcem, a dozownik umiesci¢ w drugim otworze nosowym. Pochyli¢ gtowe lekko do
przodu i trzymac¢ dozownik pionowo. Koncéwke dozownika nalezy skierowaé w kierunku zewnetrznej strony nosa, odsuwajac ja lekko od
przegrody nosowej.

0Oddycha¢ przez nos i podczas wdechu mocno, do oporu, nacisngé dozownik, wpuszczajac do nosa dawke leku.

Wypusci¢ powietrze przez usta.

Czynnosci z punktu 4 i 5 nalezy powtdrzy¢, aby do tego samego otworu nosowego, podac drugg dawke leku.

Czynnosci z punktu 4, 5 i 6 nalezy powtdrzy¢, aby podac lek do drugiego otworu nosowego.

Po podaniu dawek aerozolu do nosa, dozownik nalezy przetrzeé¢ czysta Sciereczka lub chusteczka do nosa i natozy¢ nasadke.
Czyszczenie nasadki i dozownika:
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Zdjac¢ nasadke i dozownik.

Zanurzy¢ nasadke i dozownik w cieptej wodzie na kilka minut, nastepnie sptukac pod biezgcg woda.

Wytrzasngc¢ resztke wody z nasadki i dozownika, i pozostawié¢ do wyschniecia w cieptym miejscu. Nie suszy¢ w wysokiej temperaturze.
Natozy¢ dozownik na pojemnik z lekiem.

Jesli to konieczne, nacisng¢ dozownik kilka razy do momentu uzyskania delikatnej mgietki. Natozy¢ nasadke na pojemnik z lekiem.

Nie stosowac szpilki ani innego ostrego narzedzia, w celu przywrécenia droznosci dozownika. Moze to spowodowacé uszkodzenie
mechanizmu dozownika.

Osiggniecie maksymalnego dziatania terapeutycznego leku OtriAllergy Control moze nastgpic¢ po 3-4 dniach terapii. Aby zapobiec
wystgpieniu objawdw, stosowanie leku OtriAllergy Control nalezy rozpocza¢ przed spodziewanym okresem narazenia na alergen.

Lek OtriAllergy Control nalezy stosowac tylko w okresie ekspozycji na alergen (np. pytki).

OtriAllergy Control u dzieci i mtodziezy
Nie zaleca sie stosowania aerozolu do nosa u dzieci i mtodziezy w wieku ponizej 18 lat.

Kiedy nie stosowac leku OtriAllergy Control?
jesli pacjent ma uczulenie na flutykazonu propionian lub ktérykolwiek z pozostatych sktadnikéw tego leku.
Zawartosc:

Jedna butelka zawiera 60 dawek aerozolu; zawarto$é catkowita nie mniej niz 7,0 g.
Sposob przechowywania: ponizej 30°C

Producent / Podmiot odpowiedzialny: HALEON POLAND

Pozwolenie: MZ 22862

Kod EAN: 5909991251611

Wazne przed zastosowaniem OtriAllergy Control - ostrzezenia i Srodki otroznosci
To jest lek. Dla bezpieczeristwa stosuj go zgodnie z ulotkg dotagczong do opakowania. Nie przekraczaj maksymalnej dawki leku. W
przypadku watpliwosci skonsultuj sie z lekarzem lub farmaceuta.

Przed rozpoczeciem stosowania leku OtriAllergy Control nalezy omdéwic to z lekarzem lub farmaceutg w przypadku:

jednoczesnego stosowania innych lekéw zawierajacych kortykosteroidy (kremy dla oséb chorych na egzeme, leki wziewne stosowane w
leczeniu astmy, tabletki, iniekcje, aerozole do nosa lub krople do oczu lub do nosa),

zakazen drég nosowych lub zatok, przeziebienia, wysokiej gorgczki, niedawno przebytych urazéw lub zabiegéw w obrebie nosa lub
owrzodzenia btony sluzowej nosa.

Jesli po uptywie 7 dni nie nastagpita poprawa, nalezy skontaktowac sie z lekarzem.

Bez konsultacji z lekarzem nie nalezy stosowac leku OtriAllergy Control dtuzej niz przez 3 miesigce.

Jesli wystgpi niewyraZzne widzenie lub inne zaburzenia widzenia, ktére moga by¢ spowodowane takimi stanami, jak za¢ma lub jaskra,
nalezy skontaktowac sie z lekarzem.

Dziatanie ogdlnoustrojowe moze wystgpi¢ podczas stosowania kortykosteroidéw donosowych, szczegdlinie jesli stosowane sg duze
dawki przez dtuzszy czas. Wystapienie dziatania ogélnoustrojowego jest znacznie mniej prawdopodobne niz w przypadku stosowania
kortykosteroidéw doustnych i moze sie rézni¢ u poszczegoélnych pacjentdw oraz przy stosowaniu réznych kortykosteroidéw. Mozliwe
dziatania ogdlnoustrojowe obejmuja: zespoét Cushinga, cushingoidalne rysy twarzy, hamowanie czynnosci kory nadnerczy, opdznienie
wzrostu u dzieci i mtodziezy, i rzadziej, obnizenie gestosci mineralnej kosci, zaburzenia metabolizmu glukozy i szereg objawoéw
psychicznych lub zmian zachowania, w tym nadmierng aktywnos¢ psychoruchowa, zaburzenia snu, niepokdj, depresje lub agresje
(szczegolnie u dzieci).

Stosowanie kortykosteroidéow donosowych w wiekszych dawkach niz zalecane moze powodowac znaczace klinicznie zahamowanie
czynnosci kory nadnerczy. W przypadku zastosowania przez pacjenta wiekszych dawek leku niz zalecane, lekarz moze rozwazy¢
dodatkowe podanie kortykosteroidéw dziatajgcych ogdlnoustrojowo w okresie narazenia na stres lub przed planowanym zabiegiem
chirurgicznym.
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Lek zawiera chlorek benzalkoniowy

Ten lek zawiera 0,02 mg chlorku benzalkoniowego w jednej dawce aerozolu, co odpowiada 0,2 mg chlorku benzalkoniowego w 1 ml
roztworu. Chlorek benzalkoniowy, moze powodowaé podraznienie lub obrzek wewnatrz nosa, zwtaszcza przy dtugotrwatym stosowaniu.

OtriAllergy Control a cigza i karmienie piersig
Jesli pacjentka jest w cigzy lub karmi piersia, przypuszcza ze moze by¢ w cigzy lub gdy planuje mie¢ dziecko, powinna poradzi¢ sie
lekarza lub farmaceuty przed zastosowaniem tego leku.

Brak dostepnych danych dotyczacych wptywu leku OtriAllergy Control na ptodnosé.

OtriAllergy Control a prowadzenie pojazdéw
Nie stwierdzono wptywu leku OtriAllergy Control na zdolnos¢ prowadzenia pojazdéw i obstugiwania maszyn.

Dodatkowe informacje
To jest lek. Dla bezpieczeristwa stosuj go zgodnie z ulotkg dotgczong do opakowania. Nie przekraczaj maksymalnej dawki leku. W
przypadku watpliwosci skonsultuj sie z lekarzem lub farmaceuta.

OtriAllergy Control a inne leki
Nalezy powiedzie¢ lekarzowi lub farmaceucie o wszystkich lekach przyjmowanych przez pacjenta obecnie lub ostatnio, a takze o lekach,
ktére pacjent planuje przyjmowag, réwniez tych, ktére wydawane sg bez recepty.

Jest to szczegolnie wazne, jesli pacjent stosuje jednoczesnie takie leki jak:

leki zawierajgce kortykosteroidy (w tym kremy i masci stosowane u 0séb chorych na egzeme oraz leki stosowane w leczeniu astmy:
tabletki, iniekcje, aerozole do nosa lub krople do oczu lub do nosa),

rytonawir i kobicystat (leki stosowane w leczeniu wirusa HIV),

ketokonazol (lek stosowany w zakazeniach grzybiczych).

Niektore leki moga nasila¢ dziatanie leku OtriAllergy Control, a lekarz moze zaleci¢ doktadne monitorowanie przyjmowania tych lekow (w
tym niektérych lekéw przeciw HIV: rytonawir, kobicystat).

Dziatania niepozadane leku OtriAllergy Control
Jak kazdy lek, lek ten moze powodowac dziatania niepozgdane, chociaz nie u kazdego one wystgpia.

Podczas donosowego stosowania kortykosteroidéw, szczegdlnie jezeli stosowane sg w duzych dawkach przez dtugi okres czasu, moga
wystapi¢ objawy ogdlnoustrojowe. Niektére dziatania niepozgdane moga by¢ ciezkie.

Nalezy jak najszybciej skontaktowac sie z lekarzem, jesli wystapia nastepujace, ciezkie dziatania niepozadane (wystepujg bardzo
rzadko):

objawy reakcji alergicznej takie jak wysypka, obrzek w obrebie jamy ustnej lub twarzy, trudnosci w oddychaniu

nowe zaburzenia widzenia, ktére pojawiajg sie po rozpoczeciu stosowania tego leku. Zgtaszano rzadkie przypadki zaburzen wzroku,
takich jak za¢ma lub jaskra, u pacjentéw stosujgcych kortykosteroidy w duzych ilosciach przez okres kilku lat

perforacje (uszkodzenie) przegrody nosowe;j

problemy z oczami takie jak bol

Dziatania niepozgdane o nieznanej czestos$ci wystepowania (czestos$é nie moze by¢ okreslona na podstawie dostepnych danych)

nieostre widzenie

owrzodzenie btony $luzowej nosa

Jesli wystgpity jakiekolwiek wymienione objawy, nalezy zaprzesta¢ stosowania leku i natychmiast zgtosic¢ sie do lekarza.
Inne dziatania niepozgdane:

Dziatania niepozgdane wystepujace bardzo czesto (moga wystgpi¢ czesciej niz u 1 na 10 oséb)

sporadyczne krwawienia z nosa.
Dziatania niepozgdane wystepujace czesto (moga wystgpi¢ rzadziej niz u 1 na 10 osdéb)

kichanie, ustepujace samoistnie
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wrazenie nieprzyjemnego smaku lub zapachu

suchosé lub podraznienie nosa lub gardta

bol gtowy

Dziatania niepozgdane wystepujgce bardzo rzadko (moga wystagpic¢ rzadziej niz u 1 na 10 000 oséb)

bdli (lub) krwawienie z nosa

wzrost cisnienia wewnatrzgatkowego Jesli wystapity jakiekolwiek wymienione objawy, nalezy zaprzesta¢ stosowania leku i zgtosi¢ sie
do lekarza.
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