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OeparolMed Biotyna 10 mg 90 tabl wtosy skora lek

cena: 49,99 PLN
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Opis produktu

Opis
OeparolMed Biotyna 10 mg to lek nalezacy do grupy preparatéw witaminowych. Wchodzaca w jego sktad biotyna jest witaming
rozpuszczalng w wodzie, zaliczang do grupy witamin B.

Biotyna wspomaga procesy powstawania keratyny i réznicowania sie komaérek naskdrka oraz wtoséw i paznokci.

Wskazania
Lek OeparolMed Biotyna stosuje sie w leczeniu niedoboru biotyny z takimi objawami jak: wypadanie wtoséw, zaburzenia wzrostu wtosow
i paznokci, stany zapalne skoéry zlokalizowane wokdt oczu, nosa, ust i uszu, po wykluczeniu przez lekarza innych przyczyn.

Substancja czynna: Biotinum

Sktad
Substancjg czynna leku jest biotyna. Kazda tabletka zawiera 10 mg biotyny.

Pozostate sktadniki leku to: celuloza mikrokrystaliczna, typ 102, laktoza jednowodna, powidon K 30, krospowidon, typ B, magnezu
stearynian.

Dawkowanie

Dorosli: 5 mg do 10 mg na dobe.

Zwykle zalecana dawka wynosi 5 mg na dobe lub, w przypadkach nasilonych objawdw, 10 mg na dobe.

Czas leczenia zalezy od stanu pacjenta i przebiegu choroby. Obserwuije sie ustepowanie objawéw po okoto 4 tygodniach stosowania.

U dzieci i mtodziezy lek mozna stosowaé wytacznie po zaleceniu przez lekarza. Lekarz ustali optymalne dawkowanie i czas stosowania.
Podanie doustne. Tabletke nalezy popi¢ wystarczajacg iloscig wody (np. %2 szklanki).

Lek OeparolMed Biotyna nalezy zawsze stosowac doktadnie tak, jak to opisano w tej ulotce dla pacjenta lub wedtug zalecen lekarza lub
farmaceuty. W razie watpliwosci nalezy zwroécic sie do lekarza lub farmaceuty.
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Przeciwwskazania
Uczulenie na biotyne lub ktérykolwiek z pozostatych sktadnikéw tego leku.

Zawartosc:

90 tabletek

Sposob przechowywania: 15°C - 25°C

Producent / Podmiot odpowiedzialny: ADAMED PHARMA S A.
Pozwolenie: MZ 26900

Wazne przed zastosowaniem
Ostrzezenia
Przed rozpoczeciem stosowania leku OeparolMed Biotyna nalezy omaéwic to z lekarzem lub farmaceuta.

Wptyw na badania laboratoryjne:

Lek OeparolMed Biotyna zawiera 10 mg biotyny w kazdej tabletce. Jesli pacjent ma by¢ poddany badaniom laboratoryjnym, musi
poinformowac lekarza lub personel laboratoryjny o tym, ze niedawno przyjmowat lek OeparolMed Biotyna, poniewaz biotyna moze
zaburza¢ wyniki takich badan. W zaleznosci od badania, wyniki moga by¢ fatszywie podwyzszone lub fatszywie niskie ze wzgledu na
biotyne.

Lekarz moze zaleci¢ zaprzestanie przyjmowania leku OeparolMed Biotyna przed przeprowadzeniem badan laboratoryjnych. Nalezy
réwniez pamietagé, ze inne ewentualnie przyjmowane produkty, takie jak preparaty wielowitaminowe lub suplementy diety stosowane na
poprawe wtosow, skory i paznokci mogg rowniez zawiera¢ biotyne i wptywac na wyniki badan laboratoryjnych. Jesli pacjent przyjmuje
takie produkty, powinien o tym powiedzie¢ lekarzowi lub personelowi laboratoryjnemu.

Zaleca sie przerwanie stosowania leku OeparolMed Biotyna na 3 dni przed planowanym badaniem, chyba ze laboratorium wyda inne
zalecenia w tym zakresie.

Lek OeparolMed Biotyna zawiera laktoze jednowodng. Jezeli stwierdzono wczesniej u pacjenta nietolerancje niektdrych cukréw, pacjent
powinien skontaktowac sie z lekarzem przed przyjeciem leku.

Cigza i laktacja

Jesli pacjentka jest w cigzy lub karmi piersig, przypuszcza ze moze by¢ w cigzy lub gdy planuje mie¢ dziecko, powinna poradzic¢ sie
lekarza lub farmaceuty przed zastosowaniem tego leku.

llos¢ biotyny zawarta w leku OeparolMed Biotyna znacznie przekracza zalecane dzienne spozycie dla kobiet w cigzy, dlatego leku nie
nalezy stosowac u kobiet w tym okresie.

llos¢ biotyny zawarta w leku OeparolMed Biotyna znacznie przekracza zalecane dzienne spozycie dla kobiet karmigcych piersig. Biotyna
przenika do mleka ludzkiego, jednak nie stwierdzono, aby wptywato to na niemowle karmione piersia. Leku nie nalezy stosowac u kobiet
karmigcych piersia.

Interakcje z innymi lekami

Nalezy powiedzie¢ lekarzowi lub farmaceucie o wszystkich lekach przyjmowanych przez pacjenta obecnie lub ostatnio, a takze o lekach,
ktére pacjent planuje przyjmowag.

Leki przeciwdrgawkowe (fenytoina, karbamazepina, fenobarbital, prymidon) powoduja zmniejszenie stezenia biotyny we krwi. Kwas
walproinowy obniza aktywnos$¢ biotynidazy (enzymu, ktéry uczestniczy w przemianach metabolicznych biotyny).

W badaniach przedklinicznych wykazano, ze kwas pantotenowy w duzych dawkach oraz kwas liponowy zmniejszajg skutecznosé
biotyny, jednak badania kliniczne tego nie potwierdzaja.

Alkohol powoduje zmniejszenie stezenia biotyny we krwi.

Hormony steroidowe mogg przyspieszac rozktad biotyny w tkankach.

Antybiotyki mogg zmniejsza¢ stezenie lub site dziatania biotyny poprzez zaburzanie funkcji mikroflory jelitowe;.

Awidyna, zasadowa glikoproteina wystepujaca w biatku jaja kurzego, ma zdolnos¢ tgczenia sie z biotyng, inaktywujac jg i
uniemozliwiajac jej wchtanianie. W przypadku niedoboru biotyny lub stosowania jej preparatéw nie nalezy spozywaé surowego biatka
jaja kurzego.

Palenie papierosow przyspiesza przetwarzanie biotyny, co moze powodowac jej niedobdr i zmniejszong skutecznos¢ leczenia.
Dziatania niepozgdane

Jak kazdy lek, lek OeparolMed Biotyna moze powodowac dziatania niepozgdane, chociaz nie u kazdego one wystgpia.

Bardzo rzadko (rzadziej niz u 1 na 10 000 osdb):
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reakcje alergiczne (pokrzywka),
zaburzenia zotgdkowo-jelitowe.
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