Apteka Dyzurna
11 Listopada 21a, Stargard
+48 508903299

cena: 27,99 PLN

Anns XYW WNOEICMEN

Opis stownikowy

Czas dostawy 2-5dni

Dawka 400 mg
Opakowanie 40 tabletek
Postaé kasputki miekkie
Producent UspP

Rejestracja lek

Substancja ibuprofen
czynna

Zastosowanie Bol

Opis produktu

Opis

Lek Ibuprom Max Sprint zawiera ibuprofen - substancje czynna nalezaca do grupy tak zwanych niesteroidowych lekéw
przeciwzapalnych (NLPZ).

Jest lekiem dziatajacym przeciwbdlowo. Pomaga zwalczac¢ stan zapalny, ktéry jest jedng z przyczyn bolu. Lek obniza réwniez goraczke.

Wskazania
Wskazaniem do stosowania leku sg ostre bole réznego pochodzenia o nasileniu stabym do umiarkowanego:

bdle glowy (m.in. bdl napieciowy), migrena z aurg lub bez aury (objawy takie jak: bdl glowy, nudnosci, nadwrazliwo$é na Swiatto i dzwiek),
bole zebdw, nerwobdle, bole miedniowe, bole kostne i stawowe.

Bolesne miesigczkowanie.
Gorgczka (m. in. w przebiegu grypy, przeziebienia lub innych choréb zakaznych).
Substancja czynna: Ibuprofenum

Sktad
Substancja czynna

ibuprofen 400 mg

Pozostate sktadniki
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makrogol 600, potasu wodorotlenek, zelatyna, sorbitol ciekty, czesciowo odwodniony, woda oczyszczona

Dawkowanie
Dorosli i dzieci w wieku powyzej 12 lat

W doraznym leczeniu: 1 kapsutka doustnie co 4 godziny (nie nalezy stosowac wiecej niz 3 kapsutki w ciggu doby). Kapsutke, jesli to
konieczne, nalezy popi¢ ptynem.

Kapsutek nie nalezy rozgryzac.

Leku nie nalezy podawa¢ dzieciom w wieku ponizej 12 lat.

Osoby w podesztym wieku

Nie jest konieczna modyfikacja dawkowania.

Nalezy stosowac¢ najmniejsza skuteczng dawke, przez najkrétszy okres, do ztagodzenia objawdw.

Jezeli konieczne jest stosowanie leku dtuzej niz 3 dni lub pogarsza sie stan pacjenta, nalezy skontaktowac sie z lekarzem.

Przeciwwskazania
Kiedy nie stosowac leku Ibuprom Max Sprint

Jesli pacjent ma uczulenie na substancje czynng lub ktérykolwiek z pozostatych sktadnikéw tego leku.

U 0sdb, u ktérych po przyjeciu kwasu acetylosalicylowego lub innych niesteroidowych lekéw przeciwzapalnych wystepowaty
kiedykolwiek w przesztosci objawy alergii w postaci kataru, pokrzywki lub astmy oskrzelowe;.

Jesli u pacjenta wystepujg nastepujgce schorzenia:

choroba wrzodowa zotgdka i (lub) dwunastnicy czynna lub przebyta, krwawienie lub perforacja (w tym wystepujace po zastosowaniu
niesteroidowych lekéw przeciwzapalnych),

ciezka niewydolnos¢ watroby, ciezka niewydolnos$é nerek lub ciezka niewydolnos¢ serca,
skaza krwotoczna.

W trakcie leczenia innymi niesteroidowymi lekami przeciwzapalnymi, w tym lekami z grupy zwanej inhibitorami COX-2.
W Il trymestrze cigzy.

Zawartosc:

Opakowanie zawiera 40 kapsutek.

Sposob przechowywania: ponizej 25°C

Producent / Podmiot odpowiedzialny: US PHARMACIA

Pozwolenie: MZ 18604

Wazne przed zastosowaniem

Ostrzezenia

To jest lek. Dla bezpieczeristwa stosuj go zgodnie z ulotkg dotgczong do opakowania. Nie przekraczaj maksymalnej dawki leku. W
przypadku watpliwosci skonsultuj sie z lekarzem lub farmaceuta.

Przed rozpoczeciem stosowania leku Ibuprom Max Sprint nalezy omdéwic to z lekarzem lub farmaceuta.
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Kiedy zachowa¢ szczegdlng ostroznosé stosujgc Ibuprom Max Sprint

Jesli u pacjenta stwierdzono toczern rumieniowaty lub mieszang chorobe tkanki tgcznej. U pacjentéw stosujacych leki z grupy NLPZ
bardzo rzadko wystepowaty ciezkie reakcje skdrne, niektére z nich $miertelne, w tym ztuszczajgce zapalenie skory, zespot Stevensa-
Johnsona i toksyczne martwicze oddzielanie sie naskérka. Najwieksze ryzyko tych ciezkich reakcji wystepuje na poczatku leczenia,
najczesciej w pierwszym miesigcu stosowania leku. Jesli wystapig takie objawy skorne, jak wysypka, uszkodzenia btony sluzowej lub
inne objawy nadwrazliwosci, nalezy zaprzestac¢ stosowania leku i zgtosi¢ sie do lekarza.

Jesli u pacjenta stwierdzono choroby uktadu pokarmowego oraz przewlekte zapalne choroby jelit (wrzodziejgce zapalenie jelita grubego,
chorobe Lesniowskiego i Crohna).

Podczas stosowania leku moze wystapi¢ krwotok z przewodu pokarmowego, owrzodzenie lub perforacja - powiktanie, ktére moze by¢
$miertelne i ktére nie zawsze jest poprzedzone objawami ostrzegawczymi. W razie wystgpienia krwotoku z przewodu pokarmowego czy
owrzodzenia, nalezy natychmiast odstawic lek i zgtosic¢ sie do lekarza. Pacjenci z chorobami przewodu pokarmowego w wywiadzie,
szczegdlnie osoby w wieku podesztym, powinni poinformowac lekarza o wszelkich nietypowych objawach dotyczacych uktadu
pokarmowego (szczegdlnie o krwawieniu), zwtaszcza w poczatkowym okresie leczenia.

Przyjmowanie lekéw przeciwzapalnych/przeciwbélowych, takich jak ibuprofen, moze wigzac¢ sie z niewielkim wzrostem ryzyka zawatu
serca lub udaru, w szczegdlnosci gdy sg stosowane w duzych dawkach. Nie nalezy przekracza¢ zalecanej dawki i czasu trwania leczenia

Przed zastosowaniem leku Ibuprom Max Sprint pacjent powinien omaéwic leczenie z lekarzem lub farmaceutg, jesli:
U pacjenta wystepujg choroby serca, takie jak niewydolno$¢ serca, dtawica piersiowa (bdl w klatce piersiowej), pacjent miat atak serca,
operacje pomostowania, wystepuje u pacjenta choroba tetnic obwodowych (stabe krazenie krwi w nogach z powodu zwezenia lub

zablokowania tetnic) lub jesli pacjent przeszedt jakikolwiek udar (w tym mini-udar lub przemijajacy atak niedokrwienny — TIA).

pacjent choruje na nadcisnienie tetnicze, cukrzyce, wystepuje u niego zwiekszone stezenie cholesterolu, w rodzinie pacjenta
wystepowata choroba serca lub udar, lub jesli pacjent pali tyton.

Nie nalezy stosowac wiekszych dawek i dtuzszego czasu leczenia niz zalecane. Jesli objawy sie utrzymuja, nasilaja lub nie ustagpig po 3
dniach lub jesli wystapig nowe objawy, nalezy skontaktowac sie z lekarzem.

Jesli u pacjenta stwierdzono zaburzenia czynnosci nerek, watroby lub zaburzenia krzepniecia krwi.

Jesli pacjent przyjmuje inne leki (szczegdlnie leki przeciwzakrzepowe, moczopedne, nasercowe, kortykosteroidy); moze wéwczas
zwiekszac sie ryzyko zaburzen zotadka i jelit lub krwawien.

Jesli u pacjenta stwierdzono czynng lub przebyta astme oskrzelowa lub objawy reakcji alergicznych w przesztosci; po zazyciu leku moze
wystgpi¢ skurcz oskrzeli.

Jesli pacjent dtugotrwale przyjmuje jednoczesnie rézne leki przeciwbdlowe; moze to prowadzi¢ do uszkodzenia nerek z ryzykiem
niewydolnosci nerek (tak zwana nefropatia postanalgetyczna).

Stosowanie leku przez pacjentéw odwodnionych (dzieci i mtodziez) zwieksza ryzyko zaburzenia czynnosci nerek.

Jesli pacjentka usituje zajs¢ w cigze, nalezy skontaktowac sie z lekarzem przed przyjeciem ibuprofenu. Lek ten nalezy do grupy lekéw
(niesteroidowe leki przeciwzapalne) moga niekorzystnie wptywac na ptodnosc¢ u kobiet. Jest to dziatanie przemijajace i ustepuje po
zakonczeniu stosowania leku.

Lek Ibuprom Max Sprint zawiera sorbitol i potas

Jezeli stwierdzono wczesniej u pacjenta nietolerancje niektérych cukréw, pacjent powinien skontaktowac sie z lekarzem przed
przyjeciem leku.

Lek zawiera 1,14 mmol (44,82 mg) potasu na dawke, co nalezy uwzgledni¢ u pacjentéw ze zmniejszong czynnoscia nerek i u pacjentow
kontrolujgcych zawartos¢ potasu w diecie.

Cigza i laktacja
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Jesli pacjentka jest w cigzy lub karmi piersig, przypuszcza ze moze by¢ w cigzy lub gdy planuje mie¢ dziecko, powinna poradzic¢ sie
lekarza lub farmaceuty przed zastosowaniem tego leku.

Nalezy skonsultowac¢ sie z lekarzem podczas stosowania ibuprofenu podczas pierwszych 6 miesiecy cigzy.

Ibuprom Max Sprint jest przeciwwskazany do stosowania u kobiet w Ill trymestrze cigzy, poniewaz zwieksza to ryzyko powiktari u matki i
dziecka w okresie okotoporodowym.

Ibuprofen przenika do mleka kobiet karmigcych piersig w bardzo matej ilosci i nie sg znane przypadki wystapienia dziatan niepozadanych
u niemowlat karmionych piersig. Nie ma koniecznosci przerywania karmienia piersig podczas krétkotrwatego stosowania ibuprofenu w
matych dawkach stosowanych w leczeniu bélu i gorgczki.

Prowadzenie pojazdow

Brak danych dotyczgcych wptywu leku na zdolnos¢ prowadzenia pojazdéw mechanicznych, obstugiwania urzadzen mechanicznych w
ruchu i sprawnos¢ psychofizyczng podczas stosowania leku w zalecanych dawkach i przez zalecany okres.

Przedawkowanie

Jesli pacjent zastosowat wiekszg niz zalecana dawke leku Ibuprom Max Sprint lub jesli dziecko przypadkowo przyjeto lek, nalezy zawsze
zwrdcic sie do lekarza lub zgtosi¢ do najblizszego szpitala, aby uzyskaé opinie o mozliwym zagrozeniu dla zdrowia i porade na temat
dziatan, jakie nalezy w takim przypadku podjgc.

Objawy moga obejmowac nudnosci, bdle zotgdka, biegunke, wymioty (moga wystepowac $lady krwi), bdle gtowy, dzwonienie w uszach,
dezorientacje i oczoplas. Po przyjeciu duzej dawki wystepowata sennos¢, bdl w klatce piersiowej, kotatanie serca, utrata przytomnosci,
drgawki (gtéwnie u dzieci), ostabienie i zawroty gtowy, krew w moczu, uczucie zimna i problemy z oddychaniem.

U pacjentéw z astmag moze wystgpi¢ zaostrzenie objawéw astmy.

Lekarz zastosuje leczenie objawowe i podtrzymujace.

Interakcje z innymi lekami

Nalezy powiedziec¢ lekarzowi lub farmaceucie o wszystkich lekach stosowanych przez pacjenta obecnie lub ostatnio, a takze o lekach,
ktére pacjent planuje stosowac.

Lek Ibuprom Max Sprint moze wptywac na dziatanie innych lekéw lub tez inne leki mogg wptywac na dziatanie leku Ibuprom Max Sprint.
Do lekéw takich zalicza sie na przyktad:

leki o dziataniu przeciwzakrzepowym (tj. rozrzedzajace krew/zapobiegajace powstawaniu zakrzepdw, takie jak aspiryna/kwas
acetylosalicylowy, warfaryna, tyklopidyna),

leki obnizajace cisnienie krwi (inhibitory ACE, takie jak kaptopryl, leki beta-adrenolityczne, takie jak leki zawierajgce atenolol, leki bedace
antagonistami receptora angiotensyny I, takie jak losartan),

leki moczopedne,

inne niesteroidowe leki przeciwzapalne,

niektdre leki przeciwdepresyjne (wybidrcze inhibitory wychwytu serotoniny),
kortykosteroidy (np. prednizolon, deksametazon),

antybiotyki z grupy chinolonéw (np. kwas nalidiksowy, ofloksacyna, cyprofloksacyna),
metotreksat (lek przeciwnowotworowy),

lit (lek przeciwdepresyjny),

zydowudyna (lek przeciwwirusowy),

digoksyna (lek nasercowy),
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cyklosporyna, takrolimus (leki ostabiajgce czynnos$¢ uktadu odpornosciowego),
mifepryston.

Takze niektore inne leki mogg ulega¢ wptywowi lub mie¢ wptyw na leczenie lekiem Ibuprom Max Sprint. Dlatego tez przed
zastosowaniem leku Ibuprom Max Sprint z innymi lekami zawsze nalezy poradzi¢ sie lekarza lub farmaceuty.

Dziatania niepozgdane
Jak kazdy lek, lek ten moze powodowac¢ dziatania niepozgdane, cho¢ nie u kazdego one wystapia.

Dziatania niepozgdane wystepujace niezbyt czesto (u 1 do 10 na 1000 pacjentdw stosujacych lek):
niestrawnos¢, bél brzucha, nudnosci;

bol gtowy;

pokrzywka, swiad.

Dziatania niepozgdane wystepujace rzadko (u 1 do 10 na 10 000 pacjentéw stosujgcych lek):

biegunka, wzdecia, zaparcia, wymioty, zapalenie btony sluzowej zotadka;

zawroty gtowy, bezsennos¢, pobudzenie, drazliwos$¢ i uczucie zmeczenia;

obrzeki.

Dziatania niepozgdane wystepujace bardzo rzadko (rzadziej niz u 1 na 10 000 pacjentéw stosujgcych lek):

owrzodzenie zotgdka i (Iub) dwunastnicy, krwawienie z przewodu pokarmowego (objawiajace sie m.in. smolistymi stolcami, krwawymi
wymiotami), perforacja, zaostrzenie zapalenia okreznicy i choroby Crohna, wrzodziejace zapalenie btony $luzowej jamy ustnej;

depresja, reakcje psychotyczne;
szumy uszne;

jatowe zapalenie opon mézgowo-rdzeniowych (szczegdlnie u 0séb z chorobami autoimmunologicznymi: toczen rumieniowaty uktadowy,
mieszana choroba tkanki tacznej);

zmniejszenie ilosci wydalanego moczu, niewydolnosé nerek (w tym $rédmigzszowe zapalenie nerek), martwica brodawek nerkowych;
zaburzenia czynnosci watroby, szczegdlnie podczas dtugotrwatego stosowania, niewydolnosé watroby, ostre zapalenie watroby;
nieprawidtowosci morfologii krwi (anemia - niedokrwisto$¢, leukopenia - zmniejszenie liczby leukocytdw, trombocytopenia - zmniejszenie
liczby ptytek krwi, pancytopenia - zaburzenie hematologiczne polegajgce na niedoborze wszystkich prawidtowych elementéw
morfotycznych krwi: erytrocytéw i trombocytéw, agranulocytoza - obnizenie liczby granulocytéw); pierwszymi objawami sa: gorgczka,
bol gardta, powierzchowne owrzodzenia btony $luzowej jamy ustnej, objawy grypopodobne, zmeczenie, krwawienie (np. siniaki,
wybroczyny, plamica (pojawienie sie drobnych, czerwonawych kropek i grudek na skérze), krwawienie z nosa);

ciezkie reakcje skérne (rumiert wielopostaciowy, zespot Stevensa-Johnsona, toksyczne martwicze oddzielanie sie naskérka);

ciezkie reakcje nadwrazliwosci, takie jak: obrzek twarzy, jezyka i krtani, dusznos¢, przyspieszenie rytmu serca, nagte zmniejszenie
cisnienia tetniczego krwi, wstrzas anafilaktyczny (nagty spadek cisnienia krwi z towarzyszacym pobladnieciem, utratg przytomnosci,
potami); zaostrzenie astmy i skurcz oskrzeli

nadcisgnienie tetnicze.

Dziatania niepozadane wystepujace z nieznang czestoscig (ktéra nie moze byé okreslona na podstawie dostepnych danych)
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zwiekszenie stezenia sodu w osoczu.

Mogg wystapi¢ ciezkie reakcje skérne znane jako zespdt DRESS. Do objawdw zespotu DRESS naleza: wysypka skdrna, gorgczka, obrzek
weztéw chtonnych oraz zwiekszenie liczby eozynofiléw (rodzaj biatych krwinek).

W zwigzku z leczeniem NLPZ w duzych dawkach zgtaszano wystepowanie obrzekéw i niewydolnosci serca.

Przyjmowanie takich lekéw, jak Ibuprom Max Sprint moze by¢ zwigzane z niewielkim zwiekszeniem ryzyka ataku serca (zawat serca) lub
udaru.

Zgtaszanie dziatan niepozadanych

Jesli wystgpig jakiekolwiek objawy niepozgdane, w tym wszystkie mozliwe objawy niepozgdane niewymienione w ulotce, nalezy zwrécicé
sie do lekarza lub farmaceuty.

Dziatania niepozgdane mozna zgtaszac¢ bezposrednio do Departamentu Monitorowania Niepozadanych Dziatart Produktéw Leczniczych
Urzedu Rejestracji Produktéw Leczniczych, Wyrobdw Medycznych i Produktéw Biobdjczych

Al. Jerozolimskie 181C, 02-222 Warszawa

Tel.: + 48 22 49 21 307, Faks: + 48 22 49 21 309

e-mail: ndl@urpl.gov.pl

Dziatania niepozgdane mozna zgtaszac réwniez podmiotowi odpowiedzialnemu.

Dzieki zgtaszaniu dziatan niepozgdanych mozna bedzie zgromadzi¢ wiecej informacji na temat bezpieczeristwa stosowania leku.

Parametry

Wybierz moc 400 mg (0,00 PLN)
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