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APTEKA DYZURNA

Forsen Forte z Melatoning, 30 kapsutek sen noc

cena: 29,99 PLN

Opis stownikowy
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Rejestracja suplement diety
Zastosowanie uktad nerwowy

Opis produktu

Wskazania

Forsen Forte z Melatoning przeznaczony jest jako suplement diety dla oséb dgzgcych do uzyskania réwnowagi emocjonalnej i stanu
odprezenia, a dzieki temu fatwiejszego zasypiania, jak réwniez dla oséb podrézujgcych, u ktérych trudnosci z adaptacjg do zmiany strefy
czasowej niekorzystnie wptywajg na sen.

Dziatanie

Melatonina pomaga w skréceniu czasu potrzebnego na zasnieciel oraz pomaga w tagodzeniu subiektywnego odczucia zespotu nagtej
zmiany strefy czasowej2.

Ekstrakt ashwagandy pomaga utrzymac réwnowage emocjonalng i dobre samopoczucie oraz wspomaga zasypianie.

Ekstrakt melisy dziata odprezajgco i wyciszajgco w stanach niepokoju i napiecia emocjonalnego oraz przyczynia sie do poprawy jakosci
snu.

Ekstrakt szyszek chmielu dziata wyciszajgco na uktad nerwowy oraz wspomaga zdrowy sen.
1 korzystne dziatanie wystepuje w przypadku spozycia T mg melatoniny krétko przed snem

2 korzystne dziatanie wystepuje w przypadku spozywania 0,5 mg krétko przed snem pierwszego dnia podrézy i przez kolejne kilka dni po
przybyciu do celu podrdzy.

Zalecana do spozycia dzienna porcja

1 kapsutka, najlepiej na okoto 30 minut przed snem lub inaczej po konsultacji z lekarzem. Kapsutke nalezy popi¢ odpowiednig iloscig
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wody.

Nie nalezy przekracza¢ porcji zalecanej do spozycia w ciggu dnia.
Sktad

Ekstrakt z lisci melisy (Melissa officinalis L.), s6l magnezowa kwasu cytrynowego (cytrynian magnezu), ekstrakt z szyszek chmielu
zwyczajnego (Humulus lupulus L.), tlenek magnezu, ekstrakt ashwagandy KSM-66 (Withania somnifera L.), substancja wypetniajgca —
celuloza mikrokrystaliczna, substancje przeciwzbrylajgce — sole magnezowe kwasow ttuszczowych, dwutlenek krzemu; chlorowodorek
pirydoksyny — wit. B6, chlorowodorek tiaminy - wit. B1, melatonina, kapsutka (sktadnik otoczki - zelatyna, barwnik: E 171).

Informacja zywieniowa: 1 kapsutka

Ekstrakt z lisci melisy (Melissa officinalis L.): 200 mg

Ekstrakt z szyszek chmielu zwyczajnego (Humulus lupulus L.): 120 mg
Ekstrakt ashwagandy KSM-66, 5% witanolidéw (Withania somnifera L.): 50 mg
Melatonina: 1 mg

Witamina B6: 2,8 mg (200%)

Witamina B1: 2,2 mg (200%)

Magnez (z cytrynianu magnezu i tlenku magnezu): 70 mg (18,7%)

RWS - referencyjna warto$¢ spozycia.
Uwagi do stosowania

Suplement diety nie moze by¢ stosowany jako substytut zréznicowanej diety. Zalecany jest zréwnowazony sposob zywienia i zdrowy
tryb zycia.

Przeciwwskazania
Nie nalezy stosowac¢ w przypadku nadwrazliwosci na ktérykolwiek ze sktadnikdw preparatu.
Nie zaleca sie stosowac przez kobiety w okresie cigzy i karmienia piersia.

Nie nalezy stosowac¢ w okresie prowadzenia pojazddéw i obstugi maszyn, nie tgczy¢ ze spozywaniem alkoholu i z innymi lekami, w tym
roslinnymi.

Zawartosc:

Tekturowe opakowanie zawiera 30 kapsutek. Masa netto: 22,2 g
Producent / Podmiot odpowiedzialny: OLIMP LABORATORIES
Sposoéb przechowywania: 15°C - 25°C

Wazne wskazoéwki

Korzystny efekt wynikajacy z deklarowanego dziatania wystepuje w przypadku spozywania dziennego zgodnie z zaleceniami
producenta.

Nie nalezy przekraczac zalecanej dziennej porcji.

Zréwnowazony sposob zywienia i prawidtowy tryb zycia jest wazny dla funkcjonowania organizmu cztowieka.

Suplementy diety nie moga by¢ stosowane jako substytut (zamiennik) zréznicowanej diety.

Suplement diety powinien by¢ przechowywany w sposéb niedostepny dla matych dzieci.

Przechowywac¢ w temperaturze pokojowej, w suchym miejscu.
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