Apteka Dyzurna
11 Listopada 21a, Stargard
+48 508903299

Dektac 25 mg, 10 tabletek powlekanych miesnie stawy

cena: 7,99 PLN

« bol migsni Opis stownikowy

« b6l menstruacyjny

« bol zebow Czas dostawy 2-5 dni
25 mg, tabletkl powilekan® Dawka 25mg

Dexketoprofenur

Opakowanie 10 tabletek
Postaé Tabletki
Producent Polfa
Rejestracja lek

Substancja deksketoprofen
czynna

Zastosowanie Bol

Opis produktu

Opis

Lek DEKTAC 25 mg jest lekiem przeciwbdlowym z grupy niesteroidowych lekéw przeciwzapalnych (NLPZ).
Substancja czynna: dexketoprofenum

Sktad

Substancja czynna: Pozostate sktadniki

Substancja czynna leku jest deksketoprofen (25 mg), w postaci 36,90 mg deksketoprofenu z trometamolem.: Pozostate sktadniki to
skrobia kukurydziana, celuloza mikrokrystaliczna, karboksymetyloskrobia sodowa (typ A), glicerolu distearynian, otoczka tabletki (Opadry
Y- 1-7000): hypromeloza, tytanu dwutlenek (E 171), makrogol/ PEG 400.

Dawkowanie

Ten lek nalezy zawsze przyjmowac doktadnie tak, jak to opisano w ulotce dla pacjenta lub wedtug zalecen lekarza. W razie watpliwosci
nalezy zwréci¢ sie do lekarza.

Lek DEKTAC tabletki jest przeznaczony wytgcznie do krétkotrwatego stosowania, a leczenie nalezy ograniczy¢ do okresu wystepowania
objawdw.

Dorosili
Dawka leku DEKTAC zalezy od rodzaju, stopnia nasilenia i czasu trwania dolegliwosci bolowych.

W zaleznosci od rodzaju i stopnia nasilenia bdlu, zalecana dawka wynosi 12,5 mg co 4 do 6 godzin lub 25 mg co 8 godzin.
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Nie nalezy stosowac catkowitej dawki dobowej wiekszej niz 75 mg.

W przypadku pacjentéw w podesztym wieku, z chorobg nerek lub watroby, poczatkowa catkowita dawka dobowa nie powinna
przekraczac 2 tabletek (50 mg).

U pacjentéw w podesztym wieku te dawke poczatkowg mozna nastepnie zwiekszy¢ do dawki zalecanej dla populacji ogélnej (75 mg)
pod warunkiem, ze lek jest dobrze tolerowany.

W przypadku ostrego bélu, kiedy potrzebne jest szybsze dziatanie, zaleca sie przyjmowanie leku na pusty zotgdek (co najmniej 30 minut
przed positkiem), co spowoduje szybsze wchtanianie leku (patrz punkt 2 DEKTAC z jedzeniem i piciem).

Stosowanie u dzieci i mtodziezy:

Tego leku nie nalezy stosowac u dzieci i mtodziezy (w wieku ponizej 18 lat)

Przeciwwskazania

Kiedy nie stosowac leku DEKTAC:

Jesli pacjent ma uczulenie na deksketoprofen lub na ktérykolwiek z pozostatych sktadnikéw tego leku;

Jesli pacjent ma uczulenie na kwas acetylosalicylowy lub inne niesteroidowe leki przeciwzapalne;

Jezeli u pacjenta wystepuje astma lub w przesztosci wystepowaty napady astmy, ostry alergiczny niezyt nosa (krétki okres stanu
zapalnego btony sluzowej nosa), polipy nosa (guzki wewnatrz jamy nosowej spowodowane alergig), pokrzywka (wysypka na skérze),
obrzek naczynioruchowy (obrzek twarzy, oczu, warg, jezyka lub zespdt zaburzen oddechowych) lub swiszczgcy oddech po podaniu
kwasu acetylosalicylowego lub innego leku z grupy niesteroidowych lekéw przeciwzapalnych;

Jezeli u pacjenta w przesztosci wystepowaty reakcje nadwrazliwosci na $wiatto lub reakcje fototoksyczne (w postaci zaczerwienienia i
(lub) ztuszczania sie skory po narazeniu na $wiatto stoneczne) podczas przyjmowania ketoprofenu (niesteroidowego leku

przeciwzapalnego) lub fibratow (lekdw stosowanych w celu obnizenia stezenia ttuszczéw we krwi);

Jezeli u pacjenta wystepuje choroba wrzodowa zotgdka i (lub) dwunastnicy lub krwawienie z jelit lub jesli w przesztosci wystepowato
krwawienie z zotgdka lub jelit, owrzodzenie lub perforacja przewodu pokarmowego;

Jezeli u pacjenta wystepuja przewlekte choroby trawienne (np. niestrawnosé, zgaga);

Jezeli u pacjenta wystepowato krwawienie z zotgdka lub jelit lub perforacje przewodu pokarmowego z powodu wczesniejszego przyjecia
lekdw z grupy NLPZ stosowanych w leczeniu bolu;

Jezeli u pacjenta wystepuja choroby jelit przebiegajace z przewlektym stanem zapalnym (choroba Lesniowskiego - Crohna lub
wrzodziejgce zapalenie jelita grubego);

Jezeli u pacjenta wystepuje ciezka niewydolnos$é serca, umiarkowane lub ciezkie zaburzenia nerek lub watroby;
Jezeli u pacjenta wystepuje nadmierna sktonnosc¢ do krwawien lub zaburzenia krzepniecia;

Jezeli pacjent jest w stanie ciezkiego odwodnienia (duza utrata ptynéw) z powodu wymiotéw, biegunki lub niewystarczajacej ilosci
przyjetych ptynéw;

Jezeli pacjentka jest w trzecim trymestrze cigzy lub karmi piersig;
Uwagi do stosowania
Lek nalezy przyjmowac¢ popijajac odpowiednig iloscig wody. Zaleca sie przyjmowanie leku z positkiem, gdyz pomaga to obnizy¢ ryzyko

wystgpienia dziatan niepozadanych dotyczacych zotadka i jelit. W przypadku ostrego bdlu zaleca sie przyjmowanie leku na pusty
zotgdek np. co najmniej 30 minut przed positkiem, co umozliwi szybsze rozpoczecie dziatania leku.
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Ostrzezenia

Przed rozpoczeciem stosowania leku DEKTAC nalezy oméwic to z lekarzem lub farmaceuta
Jezeli u pacjenta wystepuje alergia lub jesli u pacjenta wystepowaty problemy z alergig w przesztosci;

Jezeli u pacjenta wystepuja zaburzenia czynno$ci nerek, watroby lub serca (nadcignienie i (Iub) niewydolno$¢ serca) jak réwniez
zatrzymywanie ptyndéw lub jesli ktérykolwiek z powyzszych problemdw wystapit u pacjenta w przesztosci;

U pacjentéw otrzymujacych leki moczopedne lub u pacjentéw, u ktérych wystepuje obnizone nawodnienie i zmniejszona objetosé krwi
spowodowane nadmierng utratg ptyndw (np. z powodu zbyt czestego oddawania moczu, biegunki lub wymiotow);

Jezeli u pacjenta wystepujg choroby serca, ma przebyty udar mézgu lub istnieje podejrzenie, iz nalezy do grupy ryzyka zwigzanego z
tymi chorobami (np. w przypadku wystepowania podwyzszonego ci$nienia krwi, cukrzycy, podwyzszonego stezenia cholesterolu lub
palenia tytoniu), przed zastosowaniem leku DEKTAC nalezy skonsultowacé sie z lekarzem lub farmaceuta. Przyjmowanie takich lekéw jak
DEKTAC moze by¢ zwigzane z niewielkim zwiekszeniem ryzyka ataku serca (zawatu serca) lub udaru moézgu. Dtugotrwate leczenie oraz
przyjmowanie duzych dawek leku zwieksza to ryzyko. Nie nalezy stosowac wiekszych dawek i dtuzszego czasu leczenia niz zalecane;

Jezeli pacjent jest osobg w podesztym wieku: istnieje zwiekszone ryzyko wystgpienia dziatan niepozadanych (patrz punkt 4). W takim
przypadku nalezy niezwtocznie skontaktowac sie z lekarzem;

U kobiet majgcych problemy z zajsciem w cigze lub poddawanych badaniom z powodu nieptodnosci (lek DEKTAC moze zaburzaé
ptodnosé kobiet i nie nalezy stosowac go u kobiet planujgcych cigze lub wykonujacych badania z powodu nieptodnosci);

Jezeli u pacjenta wystepuja zaburzenia tworzenia krwi lub komarek krwi;

Jezeli u pacjenta wystepuje toczen rumieniowaty uktadowy lub mieszana choroba tkanki tacznej (zaburzenia uktadu immunologicznego
wptywajgce na tkanke tgczng);

Jezeli u pacjenta wystepowaty przewlekte choroby zapalne jelit (wrzodziejgce zapalenie jelita grubego, choroba Le$niowskiego—Crohna);
Jezeli u pacjenta wystepujg lub wystepowaty inne choroby zotadka lub jelit;

Jezeli u pacjenta wystepuje ospa wietrzna, gdyz w rzadkich przypadkach stosowanie niesteroidowych lekdw przeciwzapalnych moze
powodowac zaostrzenie przebiegu infekcji;

Jezeli pacjent stosuje inne leki zwiekszajgce ryzyko wystapienia choroby wrzodowej zotadka i (lub) dwunastnicy lub krwawienia z
przewodu pokarmowego np. doustne leki steroidowe, niektore leki przeciwdepresyjne (leki z grupy SSRI, np. inhibitory wychwytu
zwrotnego serotoniny), leki zapobiegajace powstawaniu zakrzepow takie jak kwas acetylosalicylowy lub leki przeciwzakrzepowe takie jak
warfaryna. W takich przypadkach przed przyjeciem leku DEKTAC nalezy skonsultowac sie z lekarzem, ktéry moze podjg¢ decyzje o
podaniu dodatkowego leku o dziataniu ochronnym na zotgdek (np. mizoprostolu lub lekéw hamujacych wytwarzanie soku zotgdkowego).

Jesli u pacjenta wystepuje astma oraz przewlekty niezyt btony sluzowej nosa, przewlekte zapalenie zatok i (lub) polipy w nosie, ryzyko
wystgpienia uczulenia na kwas acetylosalicylowy i (lub) leki z grupy NLPZ jest wyzsze niz u reszty populacji. Podanie tego leku moze
spowodowac wystapienie napadéw astmy lub skurcz oskrzeli, szczegdlnie u pacjentdéw z uczuleniem na kwas acetylosalicylowy i (lub)
leki z grupy NLPZ.

Przedawkowanie

W przypadku wiekszej niz zalecana dawki leku nalezy niezwtocznie powiadomi¢ lekarza lub farmaceute lub udaé sie do najblizszego
szpitalnego oddziatu ratunkowego. Nalezy pamietaé, aby zabrac¢ ze sobg opakowanie leku lub ulotke dla pacjenta.

Dziatania niepozadane
Jak kazdy lek, lek ten moze powodowac dziatania niepozgdane, chociaz nie u kazdego one wystapia.

Mozliwe dziatania niepozgdane wymienione sg ponizej i uszeregowane w zaleznosci od tego, jakie jest prawdopodobieristwo ich
wystgpienia.
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Czesto wystepujace dziatania niepozadane (moga dotyczy¢ do 1 na 10 oséb):
Nudnosci i (lub) wymioty, bole brzucha, biegunka, niestrawnosc.
Niezbyt czesto wystepujgce dziatania niepozadane (moga dotyczy¢ do 1 na 100 oséb):

Uczucie wirowania, zawroty gtowy, sennos¢, zaburzenia snu, nerwowos¢, béle gtowy, kotatanie serca, zaczerwienienie twarzy, choroby
zotadka, zaparcia, suchos¢ w ustach, wzdecia, wysypka, zmeczenie, bdl, uczucie podwyzszonej temperatury ciata, dreszcze, zte
samopoczucie.

Rzadko wystepujgce dziatania niepozgdane (moga dotyczy¢ do 1 na 1000 osdb):

Choroba wrzodowa zotgdka, krwawienie lub perforacja wrzodu zotadka, ktére mogg objawiaé sie krwawymi wymiotami lub czarnymi
stolcami, omdlenia, nadcisnienie tetnicze, zwolnienie czestosci oddechéw, gromadzenie wody i obrzeki obwodowe (np. spuchniete
kostki), obrzek krtani, utrata apetytu (jadtowstret), nieprawidtowe czucie, swedzaca wysypka, tragdzik, zwiekszona potliwos$¢, bol plecow,
zwiekszone oddawanie moczu, zaburzenia miesigczkowania, zaburzenia gruczotu krokowego, nieprawidtowe wskazniki czynnosci
watroby (testy krwi), uszkodzenie komdrek watroby (zapalenie watroby), ostra niewydolno$é nerek.

Bardzo rzadko wystepujace dziatania niepozgadane (mogg dotyczy¢ do 1 na 10 000 osdb):

Reakcja anafilaktyczna (reakcja nadwrazliwosci, ktéra moze prowadzi¢ do wstrzgsu anafilaktycznego), owrzodzenie skéry, ust, oczu i
okolic narzadéw ptciowych (zespét Stevens - Johnsona i zespot Lyella), obrzek twarzy lub obrzek warg i gardta (obrzek
naczynioruchowy), duszno$¢ spowodowana zwezeniem drég oddechowych (skurcz oskrzeli), krétki oddech, przyspieszony rytm serca,
obnizenie cisnienia krwi, zapalenie trzustki, nieostre widzenie, dzwonienie w uszach (szumy uszne), nadwrazliwosé skéry, nadwrazliwosé
na $wiatto, $wiad, choroby nerek, zmniejszona liczba biatych krwinek (neutropenia), zmniejszona liczba ptytek krwi (matoptytkowosc).

Nalezy niezwtocznie poinformowac lekarza, jezeli pacjent zaobserwuje na poczatku leczenia jakiekolwiek dziatania niepozadane
dotyczace zotadka lub jelit (np. bél zotadka, zgage lub krwawienie), jezeli w przesztosci u pacjenta wystapity jakiekolwiek podobne
dziatania niepozgdane z powodu dtugotrwatego przyjmowania lekéw przeciwzapalnych, szczegdlnie dotyczy to oséb w podesztym
wieku.

Jezeli wystgpi wysypka skdérna lub jakiekolwiek uszkodzenie bton $luzowych wewnatrz ust lub na narzadach ptciowych lub jakiekolwiek
objawy alergii, nalezy natychmiast przerwac stosowanie leku.

Podczas stosowania niesteroidowych lekéw przeciwzapalnych moga wystapié¢: zatrzymanie ptynéw i obrzeki (szczegélnie kostek i nég),
zwiekszenie cisnienia krwi i niewydolnos¢ serca.

Przyjmowanie takich lekéw jak DEKTAC moze wigzac sie z niewielkim zwiekszeniem ryzyka ataku serca (zawatu serca) lub udaru
mozgu.

U pacjentdw, u ktérych wystepujg zaburzenia uktadu immunologicznego dotyczace tkanki tgcznej (toczen rumieniowaty uktadowy lub
mieszana choroba tkanki tacznej), podawanie lekéw przeciwzapalnych moze powodowaé wystapienie goraczki, bélu gtowy i sztywnosci
szyi.

Zgtaszanie dziatan niepozadanych

Jesli wystagpig jakiekolwiek objawy niepozgdane, w tym wszelkie objawy niepozadane niewymienione w ulotce, nalezy powiedzie¢ o tym
lekarzowi lub farmaceucie. Dziatania niepozgdane mozna zgtaszaé bezposrednio do Departamentu Monitorowania Niepozadanych
Dziatani Produktéow Leczniczych Urzedu Rejestracji Produktow Leczniczych, Wyrobéw Medycznych i Produktéw Biobdjczych

Dziatania niepozadane mozna réwniez zgtasza¢ podmiotowi odpowiedzialnemu.

Dzieki zgtaszaniu dziatar niepozgdanych mozna bedzie zgromadzi¢ wiecej informacji na temat bezpieczeristwa stosowania leku
Interakcje z innymi lekami

Nalezy powiedzie¢ lekarzowi lub farmaceucie o wszystkich lekach przyjmowanych przez pacjenta obecnie lub ostatnio, a takze o lekach,

ktére pacjent planuje stosowac, w tym o lekach uzyskanych bez recepty. Niektorych lekdw nie nalezy stosowaé rownoczesnie z lekiem
DEKTAC, a w przypadku innych lekéw moze by¢ konieczna zmiana dawkowania w zwigzku z jednoczesnym przyjmowaniem leku.
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Nalezy zawsze poinformowac lekarza, stomatologa lub farmaceute w przypadku przyjmowania ktéregokolwiek z ponizej podanych
lekéw tacznie z lekiem DEKTAC:

Produkty lecznicze, ktérych jednoczesne stosowanie z lekiem DEKTAC nie jest zalecane:

Kwasu acetylosalicylowego (aspiryny), kortykosteroidéw lub innych lekéw przeciwzapalnych

Warfaryny, heparyny lub innych lekéw przeciwdziatajgcych powstawaniu zakrzepéw

Litu stosowanego w leczeniu niektérych zaburzen nastroju

Metotreksatu stosowanego w leczeniu reumatoidalnego zapalenia stawdw i choréb nowotworowych
Hydantoiny i fenytoiny stosowanych w leczeniu padaczki

Sulfametoksazolu stosowanego w leczeniu zakazen bakteryjnych

Produkty lecznicze, ktérych jednoczesne stosowanie z lekiem DEKTAC wymaga zachowania ostroznosci:

Inhibitory ACE, leki moczopedne, leki beta-adrenolityczne i antagonisci angiotensyny Il stosowane w leczeniu podwyzszonego cisnienia
krwi i chordb serca

Pentoksyfilina i oksypentyfilina stosowane w leczeniu owrzodzen w przewlektej niewydolnosci zylnej
Zydowudyna stosowana w leczeniu zakazen wirusowych

Antybiotyki aminoglikozydowe stosowane w leczeniu zakazen bakteryjnych

Chlorpropamid i glibenklamid stosowane w leczeniu cukrzycy

Produkty lecznicze, ktérych jednoczesne stosowanie z lekiem DEKTAC wymaga szczegdlnego rozwazenia:
Antybiotyki chinolonowe (np. cyprofloksacyna, lewofloksacyna) stosowane w leczeniu zakazer bakteryjnych
Cyklosporyna i takrolimus stosowane w leczeniu choréb uktadu immunologicznego oraz u pacjentéw w transplantacjach
Streptokinaza i inne leki trombolityczne lub fibrynolityczne (tzn. leki stosowane do rozpuszczania zakrzepow)
Probenecyd stosowany w leczeniu dny moczanowej

Digoksyna stosowana w leczeniu przewlektej niewydolnosci serca

Mifepryston stosowany w celu farmakologicznego zakoriczenia cigzy

Leki przeciwdepresyjne z grupy selektywnych inhibitoréw wychwytu zwrotnego serotoniny (SSRI)

Leki przeciwptytkowe stosowane w celu zmniejszenia agregacji ptytek i tworzenia zakrzepow krwi

W razie jakichkolwiek watpliwosci zwigzanych z przyjmowaniem innych lekéw jednoczesnie z lekiem DEKTAC nalezy skonsultowac sie z
lekarzem lub farmaceuta.

Prowadzenie pojazdow
Lek DEKTAC moze mie¢ niewielki wptyw na zdolno$¢ prowadzenia pojazdéw i obstugiwania maszyn, gdyz moze powodowac zawroty
gfowy i sennos$¢ bedace dziataniami niepozadanymi leku. W przypadku zaobserwowania takich objawéw nie nalezy prowadzi¢ pojazdow

ani obstugiwac urzadzen mechanicznych az do ustgpienia objawdw. W przypadku watpliwosci nalezy poradzic¢ sie lekarza.

Cigza i laktacja
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Nie stosowac leku DEKTAC w trzecim trymestrze cigzy lub w okresie karmienia piersig. Nalezy poradzié¢ sie lekarza.

Jesli pacjentka jest w cigzy lub karmi piersig, przypuszcza, ze moze by¢ w cigzy lub planuje zaj$cie w cigze, powinna poradzi¢ sie lekarza
lub farmaceuty przed zastosowaniem tego leku, by¢ moze stosowanie leku DEKTAC okaze sie niewtasciwe.

Nalezy unika¢ stosowania leku DEKTAC u pacjentek, ktére planujg cigze lub sa w cigzy. Niezaleznie od zaawansowania cigzy, leczenie
powinno odbywac sie wytacznie zgodnie z zaleceniami lekarza.

Nie zaleca sie stosowania tego leku u pacjentek probujgcych zaj$¢ w cigze ani w okresie badan zwigzanych z nieptodnoscia.
Zawartos¢10 tabletek powlekanych

Sposob przechowywania25°C

Producent / Podmiot odpowiedzialny: TACTICA

Pozwolenie: MZ 25353

Parametry

Wybierz moc 25 mg (0,00 PLN)
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